
RESTAURATION—HEBERGEMENT 
 

Restauration : 
Possibilité de restauration sur place sauf vendredi soir et dimanche soir. 
 
Repas 8€ (entrée, grillade, fromage et fruit) 
Ces repas des samedi midi et dimanche midi sont à commander avant le 10 
juillet à l’organisateur. 
 
Buvette sur place (boissons, grillades, sandwich) 
 
Banquet de Samedi soir : tarif 20€ - Réservations sur le bordereau  
d’inscription 
 
Pour les autres repas, vous trouverez sur le site de la station : 
www.les7laux.com, les renseignements nécessaires. Nous vous conseillons 
la Sierra à Prapoutel, Le Farinaud à Pipay, ou les restaurants dans les  
villages,  pensez à réserver. 

 

Hébergement : 
Vous trouverez sur le site : www.les7laux.com, les ren-
seignements nécessaires : locations, camping, gîtes ou 
hôtel de proximité. Camping-car : un grand parking 
sera à votre disposition.La proximité de Grenoble et de 
Chambéry (35 minutes en voiture) vous  
donnera accès à une grande diversité d’hôtel. 
 
Le centre de vacances Touristra « Les Ramayes » (au pied des parcours) 
nous propose des locations d’appartements pour 2 nuits/3 jours (du  
vendredi au dimanche soir) au tarif de 190€ par appartement. 
Ces appartements sont des 2 pièces cuisine et peuvent loger jusqu’à 6  
personnes. Une pièce avec un lit double, un coin cuisi-
ne/repas, une chambre avec 4 couchages (lits superpo-
sés). La réservation de ces appartements se fait par 
l’organisateur. Possibilité de prendre des petits déjeu-
ner au prix de 6,50 € 
 

Contact : 
Christian ROUSSIGNOL 
06.83.13.78.00  -   esf7laux@orange.fr 
 

BONNE PREPARATION A TOUS 


